
 

 
 

 
 

 

PROMOTORI DELL’ INIZIATIVA:

DIREZIONE GENERALE 
Azienda Ospedaliera “Guido Salvini”

UFFICIO FORMAZIONE PERMANENTE
SITRA

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Dott.ssa Laura Zoppini 
Dirigente SITRA - Azienda Ospedaliera G. Salvini

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Ufficio Formazione Permanente  
Azienda Ospedaliera "Guido Salvini"
v.le Forlanini 121, 20020, Garbagnate M.se (MI)
tel 02.99430.2959 / 005 / 049
fax 02.99430.2507
e-mail: ufp@aogarbagnate.lombardia.it

SEGRETARIA DELL’EVENTO:
Sig.a Katia Pani
tel. 02.99430.2147
fax 02.994302.507
mail: kpani@aogarbagnate.lombardia.it

DESTINATARI & DISPONIBILITA' POSTI: 50 per edizione
40 Infermieri, 10 OSS

ISCRIZIONI:
I partecipanti devono scaricare il modulo on-line disponibile alla pagina 
di presentazione del  convegno sul sito UFP: 
http://www.aogarbagnate.lombardia.it/Formazione/index.htm 
una volta compilato andrà allegato in mail e inviato al seguente indirizzo: 
kpani@aogarbagnate.lombardia.it

CONFERMA ISCRIZIONE (per dipendenti):
Dopo sette giorni dall’iscrizione è possibile controllarne l’avvenuta registrazione 
sul portale ‘My Aliseo’, collegandosi alla pargina personale, menù 
Consultazioni/Visualizzazioni corsi seguiti/selezione anno.
L’iscrizione si intende accettata quando compare il titolo dell’evento 
e la dicitura “partecipante”.

Accreditamento ECM-CPD: 99568 - N° 2,8 crediti preassegnati
(il provider declina qualsiasi responsabilità per l’eventuale cancellazione dell’evento)

1^ ed: 20/10/2015   
Sala V. Capacchione A-PO Rho

2^ ed. 11/11/2015
3^ ed. 30/11/2015 
Auditorium Nuovo Ospedale Garbagnate M.se

Azienda Ospedaliera
“Guido Salvini”
Garbagnate Milanese

 

ELEMENTI DI BASE 
PER L’ASSISTENZA 
AL PAZIENTE CON STOMIA 



PROGRAMMA

09.00- 10.00  Introduzione al tema
  De�nizione di stomia e classi�cazione 
   Gli interventi assistenziali ed educativi nella fase 
  preoperatoria  
  Facchetti Simona - Gelmi Rossana

10.00-11.00 Stoma Care: interventi assistenziali ed educativi orientati 
  al raggiungimento dell’autocura
  o Tipologia e caratteristiche dei presidi di raccolta
  o Apparecchiatura stomale
  Dimostrazione di utilizzo dei presidi di raccolta  
  Balestra Teodora - Facchetti Simona - Gelmi Rossana

11.00-11.45 Principali complicanze stomali precoci e tardive
  Classi�cazione e trattamento delle alterazioni cutanee 
  peristomali  e Scala di classi�cazione S.A.C.S 
  Gelmi Rossana - Facchetti Simona

11.45-12.15 Indicazioni dietetiche per migliorare la gestione della stomia    
  Bergamaschi M. Grazia - Bottoli Marisa - Ballabio Barbara

12.15-12.45 Rieducazione della funzionalità escretoria attraverso 
  lo stoma: l’irrigazione colostomica 
  Balestra Teodora - Facchetti Simona - Gelmi Rossana

12.45-13.00 Domande e risposte 

13.00-13.15 Test di apprendimento e gradimento 

 

PREMESSA 

La qualità di vita per una persona sottoposta a intervento chirurgico che porta al 
confezionamento di una stomia, si trova ad essere profondamente modi�cata.
L’infermiere deve essere in grado di supportare la persona nelle diverse fasi del 
percorso assistenziale e deve intervenire in modo che l’individuo sia posto nella 
condizione di adattarsi alle alterazioni della propria immagine corporea ed essere 
autonomo nella gestione della stomia, mantenendo lo stile di vita antecedente 
all’intervento, prevenendo l’insorgenza di complicanze a breve e lungo termine.     
       

OBIETTIVI FORMATIVI:

Fornire/aggiornare le conoscenze per la gestione della stomia e per 
la prevenzione delle complicanze precoci e tardive, secondo le più recenti evidenze.
Fornire/aggiornare le competenze educative al �ne di migliorare lo stile di vita delle 
persone portatrici di stomia 
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